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Sunum plani

Tibbi atik tanimi

Tibbi atiklarin riskleri
Enfeksiyonlarin bulas yollari
Enfeksiyon kontrol uygulamalari



HASTANE ATIKLARIN
SINIFLANDIRILMASI

EVSEL NITELIKLI ATIKLAR: Bahce, mutfak ve
idari birimlerden kaynaklanan atiklardir.

2. TIBBI ATIKLAR : Unitelerden kaynaklanan
enfeksiyoz, patalojik ve delici kesici atiklardir.

3. TEHLIKELI ATIKLAR : Unitelerden kaynaklanan
genetoksik, farmasotik ve kimyasal atiklar

4. RADYOAKTIF ATIKLAR : Tekrar kullaniimasi
duc?unulmeyen her turlu radyoaktif maddeler veya
radyoaktif maddelerle bulasmis diger
malzemelerdir.



SAGLIK KURULUSLARINDAN KAYNAKLANAN ATI JIRILMASI

EVSEL NITELIKLI ATIKLAR

NEBI ATIELAR

TEHLIKELI
ATIKLAR

RADYOAKTI
ATIKLAR

A
Genel Anklar

E:
Ambalaj
Atklan

C:
Enfelsivoz Ankclar

D:
Patolojik Atiklar

E:
Kesici Delici Atklar

F
Tehlikeli Anklar

G
Radyoal:tif
Atiklar

maghlkli msanlarin
bulundugu kisunlar,
hasta olmayanlarm
ruayene edildigi
hilimler, ilk yardim
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— Kaat
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— Nukawva

Enfeksiyiz ajanlatm yaydimin
dnlemek 1cin taguumast ve imhast
dzel wygulama gerekiiren atiklar:

Baslica kaynaklan;

1) Mikrobiyolojik lahoratuar

abiklan

— Kiiltiir ve stoklar

— Enfeksiyiz wileut srvilan

— Aerolojik atiklar

— Diger kontamine laboratuar
attklat (lam-latmel, pipet,
petrv.h)

Kan, kan iiriinleri ve hunlarla

kontamine olmus nesneler

Eullamlmig amelivat giysileri

(kumag, inlik ve eldiven v.h)

Diyaliz atiklan (atk su ve

ekipmanlar)

Karantina ahklan

Balkterive viriis iperen hava

filiveleri,

Enfekie deney hayvam legleri,

organ pargalan, kam ve
hunlarla temas eden tiim
nesneler

Anatomil: atik
dokular, organ e i
parcalan 1le ameliyat,
ptopst vh. thhbi
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pitaya pikan wilout
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patgalar, plasents
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(ihsatd patolojk
atiklat)

Bryolojik
detieylerde

kallanilan kobay
lesleti

Batma, delme siyrik ve
varalanmalara neden
olahilecek atiklar:
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kesiciler

— Bisturi

— Lam-lamel

— Lamm pastdt pipett

— Kl difer cam

— vh
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latnyaszallat

— Gitotoksik e
sitostatik
ilaglar

— Amalgam
atiklar:

— Genotoksik ve
sitotoksik
atiklar

— Fartnasitik
atildar

— Afir metal
iperen atiklar

— Bazmngli kaplar

Tiirlaye Atom
Enerjisi Kurnimu
tevzaty
hilldimlerine
adire toplanip
uzalklagtirlir,




Saglik kuruluslarinda uretilen
atiklarin;

% 80’i evsel nitelikli atik

% 15'i patolojik ve enfekte atik

% 3 'U kimyasal ve farmakolojik atik

% 1’i kesici-delici atik

% 1'den az 6zel atiklar ( atik pil, kirikk cam
malzemeler).




TIBBI ATIKLARIN POTANSIYEL
RISKLERI

1. Enfeksiyon uretmeTiski ;
HIV, Hepatit A,B,C,

Mide enfeksiyonlari,
Kan enfeksiyonlari,

Solunum yolu enfeksiyon
nel enfeksiyonlar
2. Ge RTiskler

Bu atiklar mutajonik, tratojenik ve kansarojen karakterleri nedeniyle
yalljtkselz risk éurubuna renatiklardir. Y

3. lla¢ ve kimyasallardan tureyen riskler
Toksik, asindiricl, bg =1a aaktif ve patlayici olmasi

4—Delici ve kesici atiklarin riskleri

Delrp%_ ada\(kesmeye neden olabilecek ve enfeksiyona ne@
plabilecek unsurlari igerir.

5. Patolojik ve Anatormikatrkiz iskieri

o SkBRIRD R Rk gl LR ol halk Gzerinde

6.Radyoaktif riskler




TIBBI ATIK RISKLERI KIMLERI
ETKILER

Tibbi atiklarla karsilasan tum bireyler
potansiyel olarak risk altindadirlar.

T1bbi atiklardan kaynaklanan riskler sadece
atiklarla dogrudan temas halinde olanlar
aracilgi ile ortaya cikmaz.

Enfekte organizmalarin farkl yollarla dagilip
genel nufusa yayilmasiyla da risk olusturabilirler



Tibbi atiklarin risk altina aldigl
gruplar

1. Cevre

2. Hekimler

3.Hemsireler
4.Hastabakicilar

5.Diger hastane personeli
6.Hastanedeki diger hastalar
7.Hasta ziyaretcileri

8. Hastane atiklari ile temasi olanlar:
Camasirhane calisanlari
Temizlik igcileri
Transport iscileri
Atiklari bertaraf eden isciler
Cop karistiricilari/Sokak toplayicilari

Risk orani acisindan bu listeyi tam tersinden

degertendrebiiriz:




Enfeksiyon zincirl
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Tibbi atik yoluyla herhangi bir hastalik
bulasabilmesi icin de bu ozelliklerin bulunmasi
gerekir:

Uygun toplanmamis ve/veya bertaraf edilmemis
tibbi atik (kaynak)

Bulasici bir organizmanin varhigi (Etken)
Duyarli konak (saglik personeli) bulunmasi

Atiktaki organizma ic¢in bir bulasici ortam ve
yontem bulunmasi (bulas yolu)

Bir mikroorganizmanin o canlinin vucuduna
girmek icin bir ara¢ olmasi (giris kapisi)



Enfekte atiklardaki patojenler bircok yolla
insan vucuduna girebilir:

Deriden, batma, yipranma veya kesi yoluyla,
Mukoz membranlar yoluyla,

Solunum yoluyla (Inhalasyonla)

Agiz yolundan (Sindirimle)

Saglik kuruluslarinda antibiyotiklere ve kimyasal
dezenfektanlara direncli bakterilerin bulunmasi,
kotu yonetilen tibbi atiklarla olusturulan saglik
tehlikelerini daha da arttirmaktadir.



TIBBi ATIKLARIN KONTROLU
YONETMELIGI

Bu yonetmeligin amaci; Tibbi atiklarin
olusumundan bertarafina kadar ¢evre ve insan
sagligina zarar vermeden;

Tibbi atigin kaynaginda ayri ayri toplanmasi,
Unite icinde tasinmasi ve gecici depolanmasi

Tibbi atiklarin saglik kuruluslarindan
toplanmasi, tasinmasi ve nihai bertarafinin
saglanmasi

Islemlerine yonelik prensip, politika ve
programlari belirlemek ve uygulanmasini
saglamaktir.



TIBBI ATIK YONETIM SISTEMI

. Atigin kaynaginda ayristiriimasi We
biriktiriimesi
2. Atigin ayri konteynerlerle Unite HASTANEL
disina tasinmasi » ER

3. Atiklarin gecici atik deposu veya -SORUMEUT
onteynerde muhafaza edilmesi 1

4. Atiklarin gecici atik deposundan
alinmasi ve bertaraf tesisine
tasinmasi

5. Atigin bertaraf edilmesi (Yakma,
Sterilizasyon, depolama )

6. Takip sistemi




Tibbi atik ureticileri (Hastaneler);

Her unite atik yonetim planini hazirlar

T1bbi, evsel, tehlikeli, ambalaj atiklarini
ayristirarak toplar

Ayri ayri tasir

Gecici depolama unitesi olusturur

llgili personeli egitir

Tibbi atik bertarafinin maliyetini finanse eder

‘KIRLETEN ODER”

Olusturulmus tibbi atiklarin kayitlarini tutar
ve her yilin sonunda valilige bilgi verir






Saglik kuruluslarindan c¢ikan tum atiklarin
toplanmasinda farkli renkli torbalar
kullaniimalidur.

Kirmizi torba: Tibbi atiklar

Siyah torba: Evsel atiklar

Mavi torba: Geri kazanilabilen atiklar



Tibbi atik torbasinin ozellikleri

1 Kirmizi renkili
Torbalar 3/4oraninda doldurulmali

- 150 um kalinliginda

o Yirtilma ve delinmeye dayanikli
1 Sizdirmaz ve tasinmaya dayanil
- Uzerinde ‘Tibbi atik’ ve/veya
uluslararasi amblem olmali




Kirmizi ¢cop posetine atilacaklar

Pansuman malzemeleri

Kan, Gaita,idrar ve balgam kaplari
Cerrahi pansuman malzemeleri
Bildirimi zorunlu hastalarin atiklari

Enjektorler
Delici-kesici aletler
iV kateterler

Foley sonda Karantina altindaki hastalarin vucut
NG sonda cikartilarini
Trakeostomi kanulu Kan ve kan urunleri olmak Uzere her

turld vucut sivilar

: _ Enfeksiyoz ajanlarin laboratuvar
Kullaniimis eldiven, bandaj, flaster, kiiltiirlerini

idrar torbasi

tamponlar Arastirma amaci ile kullanilan
enfekte deney hayvanlarinin lesleri
ile enfekte hayvanlara ve
cikartilarina temas etmis her turlu
malzemeyi,

Kesici-delici aletler direkt olarak degil, kesici delici atik kutularinda Bler

biriktirildikten sonra atiimali.




Tibbi atik konteynerleri

Kapakli enfekte atik
konteynerleri kolay
kontamine olur ve hijyen
problemi olustururlar

Enfekte atik
konteynerleri atigin
kolay atilabileceqi
mekanizmadan dizayn }Q
edilmelidir (miimkiinse TiBgl ATI
pedalll sistem)

DIKKAT
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o Riski yuksek olan tagsinma esnasindaki kazalara
sebebiyet vermemek icin atik kaplari cok asiri
doldurulmamalidir




Kirmizi ¢op torbalari normal servislerde ve
polikliniklerde tedavi odalarinda, Yogun Bakim
Unitelerinde, Ameliyathane ve Hemodiyaliz
Unitesinde ofis alanlari disinda tim
alanlarda bulundurulmalidir.

Bunlar disinda kirmizi ¢op torbasi konulmasi

gereken alanlar Enfeksiyon Kontrol Komitesi'nin
onerileri dogrultusunda belirlenir.



Igne kazalarinin ana kaynagi igne kilifi ile tekrar
kapatma oldugu icin uzun yillardir diinyada
onerilmemektedir!!!!

Kesici-delici atiklar kirmizi torbalara
muhafazasiz atilmakta olup temizlik personeli
acisindan risk teskil etmektedir!!

~

Yo
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DSO 2000 yilinda kontamine siringalarin yol actigi
enfeksiyonlar sonucu olusan hastaliklari soyle
siralamistir:

21 milyon Hepatit B (HBV) enfeksiyonu (tum yeni
enfeksiyonlarin % 32’si)

2 milyon Hepatit C (HCV) enfeksiyonu (tum yeni
enfeksiyonlarin %41)

260.000 HIV enfeksiyonu (tiim yeni enfeksiyonlarin %5
1)



Kesicl delici atik kutulari

Kesici delici 0zelligi olan atiklar diger tibbi
atiklardan ayri olarak sari atik kutularinda
toplanir. Enjektor ignesi, igne iceren diger
kesicliler, bisturi, lam lamel, cam pastor pipeti,
Kirtlmis diger cam vb. atiklardir.

Enjektorler kullanildiktan sonra enjektor uglari
bukulmeden ve agzi kapatilmadan kutulara

atilmalidir. ! “




Kesici-delici alet kutulari 24 oraninda
doldurulmali, tam olarak dolmalari
beklenmemeli, kesinlikle
sikistirilmamalidir.

Kesici-delici alet kutular1 %4 oraninda
dolduktan sonra agizlari kapatilip uygun
buyuklukte kirmizi ¢cop torbalarina
konulduktan sonra gecici depolama
alanina transfer edilmelidir.

Agizlari acgilarak bosaltma yapiimamalidir.



Hasta bakim hizmeti verilen tum alanlarda
(hasta odasi, muayene ve tedavi odalari,
ameliyathane, hemodiyaliz, vb.) kesici-delici alet
kutusu bulundurulmalidir.






Tibbi atiklar konteynerler veya tibbi atik kovasi
lle tasinir.

Konteynerler, tekerlekli, kapakli, paslanmaz
metal veya plastik malzemeden yapilmis, ve
keskin kenarli olmayan, temizlenmesi ve
dezenfeksiyonu kolay olmalidir.

Tibbi atik kovasinin taginmasi igin kullanilan
tasima araclari sadece bu is igin
kullaniimalidir. Kullanilan bu araclar turuncu
renkli olmali ve uzerinde “Uluslar arasi
Biyotehlike” ve “Dikkat! Tibbi atik” ibaresi
olmalidir.



Her cesit atik farkli konteynerlerde tasinmali

Konteynerler her gun silinmeli ve dezenfekte
edilmelidir

Unite icinde tibbi atik tagsima glizergahi insan
ve hasta trafiginin  yogun oldugu bolgelerden
mumkun oldugu kadar uzak olacak sekilde
belirlenir.



Tibbi atik iceren ¢op torbalarindan birisinin
toplama veya tasima asamasinda patlamasi
halinde bu torba hemen ikinci bir kirmizi ¢cop
torbasi icine konur ve toplama veya tasima
Islemine devam edilir.

Patlama sonucu kirlenen yuzey temizlenir ve
dezenfekte edilir.



Atik toplama islemi sirasinda mavi veya siyah
bir cop posetinin icinde tibbi atik bulundugunun
gorulmesi durumunda temizlik personeli bu ¢op
posetini uygun boyda kirmizi bir ¢cop posetinin
icine koyarak tibbi atik seklinde ortamdan
uzaklastirmalidir.

Kesinlikle ayristirma yapma yoluna
gidilmemelidir.



Toplama ve tasima sirasinda tibbi atiga el ile
mudahale edilmez.

Tibbi atiklari tagimakla gorevlendirilen
personel calisma sirasinda eldiven, koruyucu
gozluk, maske kullanir; cizme ve ozel
koruyucu turuncu renkli elbise giyer.

Tibbi atik iscilerinin kisisel koruyucu
ekipmanlari vucuda giris yollarini bloke ederek
patojenlerin vucut Uzerine ya da icine
yerlesmesini onlemek igin tasarlanmistir.




Atik iscilerinin korunmasi

o Bilgilendirme

o Hijyen

o Bagisiklama

o Koruyucu Giysiler
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Tibbi Atiklarin Gecicl




Tibbi Atiklarin Gecicl
Depolanmasi

20 yatak kapasitesi uzerindeki hastaneler gecici
atik deposu yapmak zorundadir.

Atiklar bertaraf tesisine tasinmadan once bu
depo veya konteynerlerde 48 saate kadar
bekletebllir.

Sicakhgin +4 C olmasi durumunda bu sure 1
haftaya kadar uzayabilir.



Gecici Atik Depolama Unitesi

Iki ayr1 bdlmeden olusmali (tibbi atik + evsel
atik)

En az iki gunluk atigi alabilmeli

Deponun tabani ve duvarlari saglam, gecirimsiz,
mikroorganizma ve kir tutmayan, temizlenmesi
kolay bir malzeme ile kaplanmali

Yeterli aydinlatma ve pasif havalandirma sistemi
bulunmali



Kapilar disa acilir veya surmeli olmali

Kapilar turuncu ren%e_ boyanmali, Uzerinde
“Uluslararasi Biyotehlike™ amblemi ve “Dikkat!
Tibbi Atik” ibaresi bulunmali

Atik tagsima araclarinin rahatlikla ulagabilecegi
ve yanasabilecegi yerlerde insa edilmeli

Hastane fcgjr_ig_—glkl I, otopark gibi yogun insan ve
hasta trafiginin oldugu yerler ile gida depolama,
hazirlama ve satis yerlerinin yakinlarinda insa
edilememel
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ATIK YONETIMIi, SAGLIK KURULUSUNDA
URETILEN TUM ATIKLARLA iLGILI
OLDUGUNDAN BAGIMSIZ BIR ATIK
KOMITESI GEREKMEKTEDIR.



Hastane calisanlari arasindan gorevlendirilecek Atik
Yonetim Sorumlusu (AYS),

» Hastane atik yonetim planinin gelistiriimesi
» Gunluk iglemlerin gerceklestiriimesi ve

» Atik bertaraf sisteminin izlenmesi ile ilgili tum
sorumlugu ustlenir.

Saglik kuruluslari icinde “Enfeksiyon Kontrol
Komitesi” kurulmali ve bu komite tarafindan
enfeksiyon kontrol ve onleme programlari
gerceklestiriimeli.



Personelin Eqgitiimesi

ersonelinin %L rmalarinin ve
ersone er|n|n tibbi atiklarin

-toplanmasi,

-tasinmasi,

-gecici depolanmasi,

-yarattigi saglik riskleri

-neden olabilecekleri yaralanma ve hastaliklar
-bgjrblﬁza veya yaralanma aninda alinacak

Tibbi atlklarlr]gonetl "I\i?' ?revli unite
t

erl
iceren bir e mina erl odik olarak tabj
tl(j:tul as| v gv/% alin g/nyn elgelenmesi

Zoruniuduritt
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EDERIM



